
॥ एक ओंकार सतिनामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मूरति अजूनी सैभं गुर प्रसादि ॥ 

॥ आदि सच ुजुगादि सचु। है भी सच ुनानक होसी भी सच ु॥1॥ 

सोच ैसोचच न होवई जे सोची लख वार। चपुै चपु न होवई जे लाइ रहा ललव िार। भुखखआ 
भुख न उिरी जे बन्ना पुरीआ भार। सहस लसआणपा लख होदह ि इक न चलै नाल। ककव 
सचचआरा होईऐ ककव कूडै िुटै पाल। हुकलम रजाई चलणा नानक ललखखआ नाल ॥2॥ 

आसा महला १॥ आदि सच ुजुगादि सच।ु है भी सच ुनानक होसी भी सच ु॥1॥ 

िुकाराम ििु कुराणु जपीऐ जपु होवै गइआ। सुरति लसओ कहीऐ इहु ववचारु वडडआईआ॥ होरु 
किे न कहीऐ जब लगु चिआइआ॥ मति ववचच रिनु जवाहरु मतन ितन भइआ भगवानु॥ जपु 
िपु सभु आरािना चोज वेि कहानु॥ पूजा पाठु नेम करम ककआन रंग दिसटानु॥ लसफति 
सालादह संगीिा गावैतन जीअ जंिु॥ केिे बार जपीऐ पूरन कालम अिंु॥ केिी आरजा फेर केिी 
पूरी आसा॥ केिा कहणु कहीऐ केिीआ लसरर नाउ चिआवणु॥ केिीआ िाति जमािा केिीआ 
खप खप िवावणु॥ केिीआ िाटीआ वीथीआ रुखख वीरले पावणु॥ पवणु गुरू पाणी वपिा मािा 
िरति महिु॥ दिवसु रातििंा िइु िाई िाइआ॥ 

 


